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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дисциплина Психология Ребенка входит в состав теоретических и прикладных разделов системы психологических наук, имеющих широкие возможности для педагогических наук. Он представляет собой подход к основным аспектам, присущим этапам онтогенетической эволюции, включая наиболее значимые возрастные проблемы человека.

Цель курса Психология ребенка приобрести знания и навыки, которые помогут студентам правильно ориентироваться в контексте все более многочисленных и разнообразных вызовов, касающихся человеческих проблем.

Возрастная психология является одной из фундаментальных дисциплин факультетов психологии и педагогики, учитывая важность знания психологами и педагогами проблем, характерных для каждого возраста.
Дисциплина Психология ребенка является обязательной к прохождению студентами 1 года обучения, цикла 1 бакалавриат, специальность Психология. Дисциплина преподается на румынском и русском языках. 

I. МЕНЕДЖМЕНТ ДИСЦИПЛИНЫ 
	Форма обучения
	Код дисциплины
	Название дсциплины
	Ответственный за дисциплину
	Семестр 
	Всего часов:
	Оценивание 
	Нр. кредитов

	
	
	
	
	
	Всего 
	включая
	
	

	
	
	
	
	
	
	К
	С
	Л
	ИР
	
	

	очно 


	F.02.O.10
	Психология ребенка
	О. Бондаренко, др. психологии
	II
	150
	30
	45
	
	75
	экз
	5


II. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И ОРИЕНТИРОВОЧНОЕ РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ
	Nr. d/o
	Тема 
	Часы

	
	
	Лекция 
	Семинар 
	Индивидуальная работа

	1. 
	Возрастная психология — ветвь системы психологических наук
	4
	6
	8

	2. 
	Методы исследования возрастной психологии
	4
	4
	6

	3. 
	Теории человеческого развития
	3
	8
	8

	4. 
	Условия и факторы психического развития и формирования личности
	4
	4
	        6

	5. 
	Закономерности и динамика психического развития и формирования личности в онтогенезе
	4
	5
	4

	6. 
	Психическое развитие ребенка первого года жизни
	3
	4
	6

	7. 
	Характеристика роста и психического развития ребенка раннего возраста
	4
	4
	6

	8. 
	Психологическая характеристика дошкольника
	4
	4
	6

	9. 
	Подготовка ребенка к школьному обучению
	2
	2
	4

	10. 
	Психическое развитие и формирование личности школьника младшего школьного возраста
	2
	4
	6

	Всего 
	30
	45
	60


III. ОБЩИЕ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ И РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ
	ОБЩИЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ОК)
	РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ (РО)
Выпускник/кандидат на присвоение квалификации

	ОК 1. Выделение данных и информации, относящихся к конкретным проблемам/ситуациям психологического характера.
	РО 1. Выявляет проблему/ситуацию психологического характера, специфичную для данной сферы деятельности;

РО 2. Выбирает эффективные психологические методы/процедуры/инструменты при накоплении данных и информации, относящихся к сфере деятельности.

	ОК 2. Анализ данных, относящихся к конкретным ситуациям психологического характера
	РО 3. Объективно изучает/исследует данные, информацию, обстоятельства конкретной проблемы/ситуации психологического характера, оценивая качество данных и информации, накопленных для решения данной проблемы/ситуации.

	ОК 3. Применение действующих нормативных актов и стандартов в сфере деятельности психолога
	РО 4. Определяет стратегию решения психологической проблемы/ситуации, выработав гипотезы относительно характера проблемы и соблюдая правовые, этические и деонтологические положения.

	ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ (ПК)
	

	ПК 1. Определение типичных случаев психологического характера и основных направлений деятельности психолога.
	РО 1. Определяет стратегию деятельности согласно специфике дела, соблюдая нормативную базу, применимую к каждому направлению деятельности

	ПК 2. Оценка данных/ситуаций/проблем психологического характера с применением психодиагностических инструментов.
	РО 2. применяет психодиагностические инструменты в соответствии с запросом, возрастом и личностными особенностями испытуемых, интерпретируя результаты и вырабатывая прогнозы по итогам психодиагностической деятельности.

	ПК 6. Адаптация методов/техник психологической помощи к различным контекстам
	РО 2. применяет эффективные методы психологической оценки в зависимости от контекста, анализируя полученные результаты


Примечание. Компетенции и результаты обучения будут сопровождаться кодом и порядковым номером согласно Квалификационному стандарту.
IV. ОБУЧАЮЩИЕ ЕДИНИЦЫ
	ТЕМА 1. Возрастная психология — ветвь системы психологических наук
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки 
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: возрастная психология, детская психология, научный период, донаучный период, теории, периодизация.
- Определение психологии возрастов. 

-Тенденции и противоречия в общей теории возрастов. -Предмет, задачи и разделы возрастной психологии.
	- Определяет понятия «возрастная психология», «детская психология»;

- выделяет объект и задачи возрастной психологии;

- анализирует и сравнивает различные тенденции возрастной психологии;

- аргументирует место возрастной психологии в системе наук.
	Выпускник самостоятельно идентифицирует проблему/ситуацию психологического характера, специфичную для сферы деятельности.

	ТЕМА 2. Методы исследования возрастной психологии
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: методы расследования, этический кодекс, количественная интерпретация, качественная интерпретация, исследование.
-Специфика методов возрастной психологии.

-Стратегии психологических исследований.

-Наблюдение.

-Эксперимент.

-Беседа.

-Анамнез.

-Анализ продуктов деятельности.

-Тест.

-Метод моделирования и стимуляции.

-Анализ.

-Представление и интерпретация данных.
	- Выявляет основные методы исследования в возрастной психологии;

- Сравнивает и анализирует преимущества и недостатки каждого метода исследования;

-Рассматривает современные тенденции в исследованиях возрастной психологии;

- Правильно использует методы исслдеования в собственном исследовании.
	Выпускник самостоятельно использует методы и процедуры анализа и оценки данных и информации, связанных с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности, соблюдая при этом необходимые в этом процессе правила и принципы.

	ТЕМА 3. Теории человеческого развития
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: сравнительные модели, развитие человека, психологические теории, периодизация.

-Сравнительные модели человеческого развития.

-Органиционная модель: психоаналитическая теория, теория психосоциального развития Эриксона, теория когнитивного развития Пиаже, теория морального развития Кольберга.

-Механистическая модель: теория оперантного обусловливания Скиннера, теория социального научения Бандуры.

-Контекстуальная модель: диалектическая теория Ригеля.
	-Определяет теории развития возрастной психологии как науки;

-Анализировует и сравнивает модели.

-Определяет теории развития.

-Рассматривает периодизации жизни согласно этим теориям;

- Использует эти модели в объяснении сложных человеческих проблем.
	Выпускник самостоятельно собирает данные и информацию, связанные с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности.

	ТЕМА 4. Условия и факторы психического развития и формирования личности
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: биологические и социологические теории, наследственность, среда, фактор, условия, образование, личность.

-Биогенетические и социогенетические концепции в развитии человека.

-Роль наследственности в формировании особенностей личности.

-Внешние факторы психического развития (образование и окружающая среда).

-Образование – развитие.
	-Определяет роль наследственности и окружающей среды в развитии человека;

- Высказывает свое мнение относительно биогенетических и социогенетических концепций в формировании личности:

-Раскрывает значение образования в процессе развития человека;

-Выявляет условия психического развития и формирования личности.
	Выпускник осознает необходимость соблюдения правовых, этических и деонтологических норм в профессиональной деятельности и соблюдает их.

	ТЕМА 5. Закономерности и динамика психического развития и формирования личности в онтогенезе
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: возраст, психическое развитие и стадия развития, новообразования, кризис, сенситивные периоды

-Особенности психического развития;

-Движущие силы развития;

-Связь психического развития и обучения, формирования личности и образования;

-Закономерности развития и формирования личности;

-Проблема периодизации в концепции разных авторов.
	- Дает определение понятиям психического развития, доминирующей деятельности, сенситивного периода развития, возрастных новообразований;

-Выявляет возрастные периоды человека;

-Анализирует и перечисляет принципы онтогенетической периодизации;

-Аргументирует взаимосвязь между обучением и развитием.
	Выпускник самостоятельно выбирает эффективные методы осуществления процесса принятия решений на уровне профессиональной деятельности.

	ТЕМА 6. Психическое развитие ребенка первого года жизни
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: новорожденный, эмоциональное общение, безусловные рефлексы, освежительный комплекс.
-Характеристика периода новорожденности.

-Комплекс оживления и его особенности.

-Особенности психологического развития ребенка.

-Эмоциональные реакции на первом году жизни.

-Особенности кризиса первого года и формы проявления.
	-Анализирует общее развитие ребенка первого года жизни;

-Выявляет безусловные рефлексы новорожденного.

-Определяет и объясняет генезис и особенности комплекса ожвления;

-Оценивает роль общения ребенка со взрослым.

-Определяет эмоциональные реакции на первом году жизни.
	Выпускник самостоятельно собирает данные и информацию, связанные с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности.

	ТЕМА 7. Характеристика роста и психического развития ребенка раннего возраста
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: ранний возраст, доминирующая деятельность,новообразования, кризис.
-Факторы, определяющие психическое развитие детей раннего возраста,

-Роль ведущей деятельности и ее особенности.

-Интеллектуальное развитие детей 1-3 лет.

-Формирование и специфика языка в этот период.

-Роль доминирующих видов деятельности в этом возрасте.

-Причины и формы проявления 3-летнего кризиса.
	-Выявляет общее развитие ребенка раннего возраста,

-Определяет причины 3-летнего кризиса и формы его проявления,

-Выявляет возрастные новообразования,

-Выявляет и аргументирует речевые приобретения и их специфику;

-Выявляет и аргументирует роль доминирующих видов деятельности данного возраста.
	Выпускник самостоятельно использует методы и процедуры анализа и оценки данных и информации, связанных с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности, соблюдая при этом необходимые в этом процессе правила и принципы.

	ТЕМА 8. Психологическая характеристика дошкольника
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: дошкольный возраст, ролевая игра, продуктивная деятельность, психологическая подготовка к обучению в школе.
-Общая характеристика возраста.

-Интеллектуальное развитие (восприятие, мышление, память, воображение, речь).

-Эмоционально-волевая сфера дошкольника.

-Обучение и развитие личности дошкольника.

-Виды деятельности в этом возрасте.
	-Выявляет особенности интеллектуального развития дошкольников;

-Анализирует и сравнивает отличия игры дошкольников от игры раннего возраста;

-Определяет содержание и место игровой и учебной деятельности в жизни детей 3-7 лет;

-Выделяет подэтапы дошкольного возраста;

-Определяет степень психологической подготовки к обучению в школе.
	Выпускник самостоятельно собирает данные и информацию, связанные с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности.

	ТЕМА 9. Подготовка ребенка к школьному обучению
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: психологическая подготовка к школе, объективная подготовка, субъективная подготовка.
-Объективная подготовка,

-Субъективная подготовка

-Значение подготовки ребенка к школьному обучению.
	-Определяет понятие подготовки к школе;

-Определяет содержание предметного обучения;

-Выделяет элементы субъектного обучения;

-Аргументирует роль и значение обучения для обучения в школе.
	Выпускник самостоятельно выбирает эффективные методы осуществления процесса принятия решений на уровне профессиональной деятельности.

	ТЕМА 10. Психическое развитие и формирование личности школьника младшего школьного возраста
Ожидаемые результаты обучения, которые будут достигнуты: РО 1., РО 2., РО 3., РО 4.

	Знания/единицы обучения
	Навыки
	Ответственность и самостоятельность

	Ключевые слова: младший  школьник, кризис с 7 лет, моральные суждения, школьная адаптация.
-Анатомо-физиологическое развитие младшего школьника.

-Адаптация ребенка к школьной жизни и деятельности.

-Развитие познавательных процессов в раннем школьном возрасте.

-Перестройка на аффективно-мотивационном уровне.

-Особенности кризиса с 6/7 лет.

-Динамика процессов обучения в раннем школьном возрасте.

-Формирование нравственных суждений у детей по Ж. Пиаже.
	-Выявляет влияние биофизиологических особенностей роста младшего школьника на психическое развитие;

-Выявляет конкретные проблемы адаптации ребенка к школе;

-Разрабатывает способы стимулирования познавательных способностей младших школьников;

-Выделяет особенности формирования умений, навыков и привычек у младших школьников;

-Анализирует ведущую деятельность младшего школьника.
	Выпускник самостоятельно использует методы и процедуры анализа и оценки данных и информации, связанных с проблемами/ситуациями психологического характера, специфичными для сферы деятельности, соблюдая при этом необходимые в этом процессе правила и принципы.


Примечание. Ответственность и самостоятельность выражают поведение, формируемое (в обобщенной формулировке) как результат внутри соответствующей единицы обучения.
V. ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА
	Nr.
	Ожидаемый продукт
	Стратегии достижения
	Критерии оценки
	Крайний срок

	1.
	Изучение конспектов лекций
	Документация;

Чтение;

Анализ, критический анализ
	
	На протяжении семестра

	2.
	Конспектирование на основе рекомендуемой библиографии.
	Документация;

Чтение;

Анализ, критический анализ
	Размышления, представленные в аналитической форме

Критический анализ библиографических источников
	Минимум за месяц до экзамена

	3.
	Практическая задача применения методов исследования: Выбрать ребенка и применить методы исследования в детской психологии.
	Проведение исследований;

Презентация результатов
	Актуальность методов и этапов исследования;

Анализ полученных результатов;

Оригинальность презентации;

Актуальность выводов.
	Минимум за неделю до экзамена

	4.
	Разработка и презентация реферата по выбранной теме
	Выбор темы исследования;

Библиографическое исследование
	Глубина изучения;

Количество представленных библиографических источников;

Критический анализ библиографических источников;

Презентация с использованием технических средств;

Объем 8-10 страниц.
	6 неделя семестра

	5.
	Разработка схемы, которая бы отражала все факторы, влияющие на психическое развитие и формирование личности ребенка.
	Документация;

Чтение;

Анализ, критический анализ
	Глубина изучения;

Оригинальность презентации;

Презентация с использованием технических средств
	Минимум за неделю до экзамена


VI. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ПРЕПОДАВАНИЯ-ОБУЧЕНИЯ-ОЦЕНИВАНИЯ
-Формы организации процесса обучения

Дисциплина «Психология ребенка» будет проходить в форме 30 теоретических часов и 45 практических часов, в течение которых студенты будут определять термины и понятия в области детской психологии, будут определять предмет и задачи курса, методы исследования детской психики, а также подходы к ее пониманию. Студенты будут анализировать психологическое, интеллектуальное, когнитивное, мотивационное, эмоциональное развитие ребенка от рождения до 10-11 лет, учитывая возрастные особенности на каждом этапе, кризисы развития и психосоциальные достижения разных возрастов. 
Для достижения целей будут практиковаться следующие формы организации обучения: вводные курсы, текущие тематические курсы, обобщающие курсы, вводные семинары, текущие тематические семинары, обобщающие семинары, семинары по резюме и развитию, оценочные семинары. Разнообразие курсов и семинаров обеспечит мотивацию студентов к обучению, а также реальный контекст обучения с помощью активных и интерактивных методов.

- Применяемые дидактические стратегии/технологии

Применяемые дидактические стратегии будут включать методы устного общения, методы проблематизации, дедуктивные методы, исследования, мозговой штурм и т. д.

- Стратегии оценивания академических результатов

В течение семестра применяются две формы оценивания: промежуточная и итоговая.
Промежуточное суммативное оценивание проводится в форме тестов, аналогичных предлагаемым для итогового оценивания. Курс «Психология ребенка» завершается письменным экзаменом. Экзаменационные тесты содержат набор предметов, соответствующих трем уровням: знания, применение и интеграция. Оценивание осуществляется по внутренней единой шкале, утвержденной Советом факультета психологии, педагогических наук, социологии и социальной помощи.

Шкала оценивания для экзаменационного теста по дисциплине
	Пункты
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Оценка 
	1
	2
	3
	4-5
	6-8
	9-11
	12-17
	18-23
	24-28
	29-30


РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ТЕМЫ ДЛЯ РЕФЕРАТОВ

1. Общение с ребенком раннего возраста.

2. Аффективная сфера в раннем детстве.

3. Игры для маленьких. Игрушка в раннем возрасте.

4. Ранний возраст. Отношение к миру и к себе.

5. Психологическая несовместимость с ребенком раннего возраста.
6. Проблемы адаптации раннего возраста.
7. Проблемы в детско-материнских отношениях.
8. Этапы формирования предметно-орудийных действий, выделенные П.Я. Гальпериным. Примеры.

9. Формирование адекватной самооценки. Причины ее искажения.

10. Причины тревожности дошкольника. Депрессивный фон настроения. 

11. Интересы дошкольника. Способы выявления и благоприятный ход развития.

12. Дошкольник и лидерство. Воспитательные приёмы.

13. Игрушка в дошкольном возрасте.

14. Совместный сон ребенка и взрослого. Отлучение. Действия родителей.

15. Замкнутость, необщительность дошкольника. Причины, методы коррекции.

16. Развитие эмоций. Формирование чувства обиды у ребенка. Причины и следствия. Повышенная обиженность.

17. Единственный ребёнок в семье. Развитие, воспитание, позиция родителей.

18. Ребенок и нецензурная лексика. Причины, рекомендации родителям.

19. Воспитание и авторитет родителя в раннем и младшем школьном возрасте.  

20. Ребенок и домашний питомец. Просьбы купить животное.

21. Боязнь школы. Решение проблемы для родителей.

22. Кризис 7 лет

23. Особенности развития в неполной семье              
24. Эмоциональные нарушения    

25. Развитие речи  

26. Развитие памяти. Мнемические приемы                              

27. Учебная мотивация 

28. Особенности обучения детей на протяжении младшего школьного возраста. 

29. Отношения со сверстниками

30. Причины непопулярности детей 
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